
南開科技大學
學生校外實習個別實習計畫表
1、 基本資料
	實習機構
	機構名稱：

	
	部門名稱：

	實習學生
	系別/年級：

	
	姓名：

	輔導老師
	學校輔導老師：

	
	業界輔導老師：

	實習期間
	2026/9/3 ~ 2027/1/28



2、 實習學習內容
	實習課程目標
	[bookmark: _GoBack](依系科課程發展結果及系科專業領域性質，規劃實習課程之目標) (請各系自行修正)
□一般機械工程師□汽車修護工程師□汽車機電工程師
□自動化工程師
□機電控制工程師□電子技術工程師
□休閒事業管理人員□
□行銷/業務/企劃人員□門市人員
□長照服務人員□社會工作人員
□餐飲人員□飲調人員□服務人員□接待人員

	實習課程內容規劃
	階段
	期間
	實習課程內涵(主題)
(請各系自行修正)
	實習具體項目
(請各系自行修正)

	
	一
	1~4週
	熟悉分析儀器
	1. IC
2. ORP meter
3. Conductivity meter
4. pH meter

	
	二
	5-8週
	認識反應器
	1. UASB
2. SBR

	
	三
	7-12週
	操作反應器
	利用UASB串接喜氣SBR處理高鹽度食品廢水

	
	四
	13-18週
	整理實驗結果
	1. 整理生物反應器實驗結果
2. 海報展示






	實習資源投入及輔導
	企業提供實習指導與資源說明
	(說明企業提供實習學生的整體培訓規劃及相關資源與設備投入情形)
· 企業提供實習學生的整體培訓規劃
· 實務基礎訓練：□企業文化訓練□企業知識訓練
                  □工業安全訓練□其他：
· 實務主題訓練：□產品知識探討□學習內容溝通
                  □產品技術問題釐清□知識管理
                  □實務技術問題排除□實務技術支援
                  □案例分析□問題分析□產品除錯
                  □製程改善□庶務管理□技術指導
                  □其他：
· 實習機構提供資源與設備投入情形
□實驗設備□儀器設備□專人指導□教育培訓□資訊設備
□測試耗材□車輛裝備□服裝配件□其他：

	
	業界老師進行實習輔導形式及規劃
	(說明業界輔導老師提供實習學生的指導與輔導方式)
· 業界輔導老師提供的指導內容：
□程式設計□機台操作□實驗程序□機械模具□文件撰寫
□檢測操作□實驗測試□除錯操作□資訊管理□製程管理
□設計溝通□設計模擬□軟體操作□經營管理□其他：
· 業界輔導老師提供的輔導方式：
□口述解說□操作示範□案例研討□其他：

	
	教師進行輔導及訪視之具體規劃
	(說明學校輔導老師進行輔導工作或實地訪視作業之方式)
· 學校輔導老師提供輔導內容：
□產業趨勢□專業知識指導□實驗指導□人際溝通□學習表現
□不適應輔導□其他：
· 學校輔導師實地訪視作業：
□實習前輔導□第一次訪視□第二次訪視
□電話聯繫□視訊聯繫□網路社群軟體□電子郵件
□其他：



	實習學生
	業界輔導老師
	學校輔導老師

	
	
	


製表日期：   年    月    日
